
※9月末時点での情報です。天候等、自然条件により入荷状況が掲載内容と異なる場合があります。 ※無断転載はご遠慮下さい。
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豊洲市場の青果物情報

品目 入荷量 引き合い 中心等級 量目 荷姿 品目 入荷量 引き合い 中心等級 量目 荷姿

アールスメロン 横ばい 保合 白6玉 8kg DB 栗 横ばい 保合 2L、3L 500ｇ ネット

極早生みかん 増加-横ばい 保合 M、S ８㎏、10kg DB バナナ 横ばい 保合 28CP 18kg DB

梨 増加-横ばい やや強い-保合 18玉、20玉 10kg DB パイン 減少 強い ６玉 10-12㎏ DB

りんご 増加-横ばい やや強い 32、36玉 10㎏ DB キウイ 横ばい 保合 27玉 3.5 -10kg DB

柿 増加 やや強い 作況状況参照 7.5kg DB

いちじく 横ばい 保合 L、２L 300、350ｇ PK

ピオーネ 横ばい-減少 やや強い 8房 9房 5kg DB

シャインマスカット 横ばい-減少 保合 作況状況参照 5kg CT

※９月末時点の予定です。天候の影響により、変更する場合もありますのでご了承ください。 ※無断転載はご遠慮下さい。

イベント内容 場所

10月2日(金) 6：20～ JAグループ高知トップセールス 当社フレッシュラボ

10月9日(金) 6：20～ JA北つくば秋冬レタストップセールス 当社フレッシュラボ

10月17日(土) 10：00～15：00 群馬県　ほうれん草フェア 千客万来

10月17日(土) 10：00～15：00 茨城県　レタス・ピーマンフェア 千客万来

10月24日(土) 6：20～ ホクレン玉ねぎトップセールス 当社フレッシュラボ

一部イベント詳細は、

日時 東京都中央卸売市場ナビ

シャインマ

スカット

品質は良好。数量は徐々に減って

いく。中心等級は８房、９房（山

梨）

大粒傾向。食味は良好。中心等級

は４L（長野）

10月いっぱい位で終了の見込（山

梨）

月初と同じ（長野）

雨不足と猛暑の影響で小玉傾向。

食味は良好（和歌山）

10/1よりスタート。干ばつの影響

で小玉傾向。糖度は高め（長崎）

10/1よりスタートし10/15頃ピー

クの見込み。雨が少なく小玉傾向

だが糖度は高い（愛媛）

小玉中心。糖度は高いため、高糖

度品多め予想（熊本）

極早生みかんは10月末頃までの見

込（和歌山）

月初と同じ。10月後半より早生み

かんがスタート（長崎）

病害も少なく極早生は10/27終了

予定の見込（愛媛）

10月いっぱい頃までの入荷の見

込。下旬は数量減（熊本）

バナナ
生育は順調。現地天候不順に伴い

品質の低下が懸念。

現地天候不順で良い品質の商品、

数量の確保に努めて日本へ出荷。

要望の数量確保とカラーリングが

難しい状況。

11月上旬～中旬頃までの入荷の見

込。

パイン
全サイズ、レギュラー、ゴールド

共に数量減。

月初より数量は減少の可能性あ

り。

10月20日週にゴールド、グリーン

共に入船終了。

各社在庫のみ。

作柄は月初と同じ。

10/20頃までの入荷の見込み。

いちじく

現在生育順調ではあるが、台風等

の天候悪化により数量減少や下位

等級が増える可能性あり。

月初と同じ。

柿

上旬よりピークの見込み。中心は

L、２L（奈良）

上旬は刀根早生、中旬からは平核

無と続く。若干大玉傾向の見込。

中心等級はS,M（和歌山）

刀根早生から平核へ品種リレーし

ていく（奈良）

月初と同じ（和歌山）

りんご

品種はふじ、トキりんごがスター

ト。大玉傾向でやや前進の予想

（青森）

中旬までの品種は秋映。順調な生

育（長野）

月初と同じ。気象災害も無く、生

育は順調（青森）

気象災害も無く、生育は順調（長

野）

梨

10月上旬より数量増加。前年より5

日程前進。品質、玉伸び良好（栃

木）

新高で順調な生育。数量は前年並

（福島）

週3～4日入荷。前年より5日程早い

終了予想（栃木）

月初と同じ。下旬で終了の見込

（福島）

極早生みか

ん

キウイ

10月20日週にゴールド、グリーン

共に入船終了。

各社在庫のみ。

アールスメ

ロン

花飛びが多く、出荷量は減少する

見込。

月初と同じ。

天候次第で回復していく。

栗 小粒傾向で2L中心の見込。

ピオーネ
大きさ、色づき、糖度とも良好。

数量は徐々に減っていく。

青果の予測（左：上旬-中旬・右：中旬-下旬）品目 産地 青果の予測（左：上旬-中旬・右：中旬-下旬） 品目 産地

果実の玉手箱 2026年１０月号

１０月の行事予定



当社の公式ホームページもぜひご覧ください。

https://www.city-seika.com/

フォローと投稿への「いいね！」をお待ちしています！

Instagramも随時更新しています。

１０月オススメ青果物

もうすぐハロウィン
オレンジ色の果物特集

♪

柿の分類と特徴

◎極早生みかん

◎刀根早生柿・平核無柿

渋柿で、渋抜きを行っています。
食べやすく、甘くてジューシーです。
平核無柿も刀根早生柿ともに種無し。
生食ももちろん、生ハムと洋菜のサラダ
に入れるとグッド。

9～10月に流通する。シーズンの中で
一番早いみかんです。
果皮がやや緑色がかっている果実でも
十分おいしい味です。
全国に多くの産地があり、各産地で
風味や味が違います。


