
※7月末時点での情報です。天候等、自然条件により入荷状況が掲載内容と異なる場合があります。 ※無断転載はご遠慮下さい。
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豊洲市場の青果物情報

品目 入荷量 引き合い 中心等級 量目 荷姿 品目 入荷量 引き合い 中心等級 量目 荷姿

アールスメロン 横ばい 保合 白6玉 9kg DB いちじく 増加 保合 2L 300ｇ・350ｇ ＰＫ

赤肉メロン 増加 やや強い 5玉 8kg DB すもも 減少 やや強い 2L・L 500ｇ PK

青肉メロン 増加 やや強い 5玉 8kg DB デラウェア 増加 保合 Ｌ 300ｇ PK

梨 横ばい-増加 やや弱い-保合 24玉 -32玉 10kg DB 巨峰 増加 保合 ８-11 房 5kg DB

りんご 減少 強い 36玉 10㎏ DB シャインマスカット 増加 保合 8房・9房 5Kg CT

大玉西瓜 横ばい-増加 保合-やや強い
５L-4L（他県）

2L（長野）
13-16㎏ DB バナナ 減少 やや強い 28CP 18kg DB

ハウスミカン
減少（愛知）

増加（佐賀）
保合-やや強いM・S ５．６玉 350g 5kg DB パイン 減少 強い ６玉 10㎏ DB

桃 減少-横ばい やや弱い-保合 13-16玉 5kg DB キウイ 横ばい 保合 27玉 3.5-10kg DB

※7月末時点の予定です。天候の影響により、変更する場合もありますのでご了承ください。 ※無断転載はご遠慮下さい。

イベント内容 場所

8月1日(土) 6：20～ 会津17市町村トップセールス　 当社フレッシュラボ

8月4日(火) 6：20～ JAグリーン長野・JA中野市合同トップセールス 当社フレッシュラボ

8月7日(金) 6：20～ JA秋田たかのすトップセールス 当社フレッシュラボ

8月18日(火) 6：20～ JA全農とちぎ幸水梨試食宣伝会 当社フレッシュラボ

8月18日(火) 11：00～14：00 栃木県フェアメニュー提供 当社食堂

8月20日(木) 11：00～14：00 栃木県フェアメニュー提供 当社食堂

8月21日(金) 6：20～ ユキグニファクトリー試食宣伝会 当社フレッシュラボ

8月22日(土) 6：20～ JA嬬恋村・JAあがつま・JA利根沼田合同トップセールス 当社フレッシュラボ

8月22日(土) 10：00～15：00 群馬県フェア 千客万来

8月25日(火) 6：20～ JAふえふきシャインマスカットトップセールス 当社フレッシュラボ

8月28日(金) 6：20～ JA新得町アロマレッド人参トップセールス 当社フレッシュラボ

22玉の大玉と39～42玉の小玉のみ数

量減少。

昨年より前進出荷で盆前にかけ増量の

見込。房伸び良好。
昨年より前進出荷。房伸び良好。

昨年よりは5日ほど早い見込。

早場は7日頃ピークの予想。
昨年よりは5日ほど早い見込。

昨年より5日程前倒し出荷の予想。

早場の露地作は4日頃開始する見込。
徐々に数量は増えてくる見込。

デラウェア

梨 巨峰

品質、内容は良好。8月下旬ピー

ク。
数量は下旬ピークの見込。

盆明けまで幸水、8/20頃より豊水

の出荷（千葉）。

8月上旬より幸水増加。旧盆中ピー

ク（栃木）。

生育良好。　大玉傾向。病害虫少

ない（千葉）。

生育順調。３～5日前進傾向。病害

虫は少ない（栃木）。

生育は順調。気温上昇に伴い品質の低

下が懸念。現在、輸送の乱れが頻繁に

おき到着遅延あり。

品目 青果の予測（左：上旬-中旬・右：中旬-下旬） 品目 青果の予測（左：上旬-中旬・右：中旬-下旬）産地 産地

輸送の乱れと気温上昇に伴う品質低下

が懸念。数量確保とカラーリングが難

しく希望に添えない場合がある。事前

の発注が必要。

船の乱れにより急な不足の可能性あ

り。産地の天候不順により少し品質不

良だが回復に向かっている。

船の乱れにより急な不足の可能性あ

り。産地の天候不順により若干品質不

良だが回復に向っている。

グリーンキウイは産地の天候の影響で

入荷遅れであったが順調に回復され

た。

桃 キウイ

8月上旬は川中島のピークが過ぎて少

ない見込（山梨）。

盆前8月あかつき～まどか～川中島

（福島）。

数量は減少（山梨）。

盆後は川中島～晩生種。昨年度よ

り五日以上前倒し（福島）。

盆に向けて販売ピークの予定。 数量は減少。

赤肉メロン すもも

品質、内容は良好。

5玉中心と昨年より若干小玉。

上旬ピークで下旬は減少の見込。

盆後、下旬は減少の見込。

昨年少なかったため引合いは強いが、

本年は状況があまり

良くないので心配ではある。

盆後数量は減少、終了期。

いちじく
アールスメ

ロン

梅雨の影響で品質は下降気味。

下級品も増える見込。

梅雨の影響で品質は下降気味。

下級品も増える見込。

青肉メロン

日時 東京都中央卸売市場ナビ

りんご
シャインマ

スカット

大玉西瓜 バナナ

ハウスミカ

ン
パイン

盆前頃までに販売終了予定。

天候による品質低下が懸念される（秋田）。

盆前は連日2台（1,200ケース）入荷予定前進

出荷（山形）。

８月上旬は数量はやや少なめだが安定出荷の予

想（長野）。

8/20前後にて終了の見込（秋田）。

8月下旬で終了の見込（山形）。

安定出荷（長野）。

7月数量が多い前倒し出荷の為、終了

期（愛知）。

月・木・土の入荷。玉成りは良好（佐

賀）。

数量は100～200ケース程度、終了

期（愛知）。

月・木・土の入荷（佐賀）

一部イベント詳細は、

果実の玉手箱 2026年8月号

8月の行事予定



※東京シティ青果　広報チーム※

インスタグラムも続々更新しています。

Instagram

野菜・果物の見通し「玉手箱」アンケートを当面実施いたします。 当社の公式ホームページもぜひご覧下さいませ！

皆様のご意見をいただければと存じます。ぜひご協力ください。 https://www.city-seika.com/

フォローと投稿にいいね！　お待ちしています！

8月オススメ青果物

暑さと冷房で、

おいしくて、うれしい。ひとくちを！
～夏編～

少しいいものを送りたい・食べたいとき、
いろいろ考えてみると…

１．健康を気遣う気持ちが伝わる
2.季節を楽しんでもらう
3.幅広い年代に喜ばれやすい

4.特別感がある

そんな時に、果物です！！

ぜひ積極的にご活用ください♪

◎シャインマスカット・ぶどう類
簡単に食べれる/ゴミが少ない

◎梨・キウイフルーツ
おすそわけができる/日持ちする


