
※当資料の無断転載はご遠慮下さい。

千葉 DB 10㎏ L

関東

神奈川 上旬 中旬 下旬

33 33 33

千葉 DB 10㎏ L・M

埼玉

茨城 上旬 中旬 下旬

10 40 50

茨城 DB 13㎏ 4玉

上旬 中旬 下旬

20 40 40

茨城 DB 10㎏ 8玉

千葉

愛知 上旬 中旬 下旬

群馬 25 35 40

茨城 FG 200ｇ AM

群馬 180ｇ

上旬 中旬 下旬

35 35 30

東北 DB 5㎏ ２L・L

関東

上旬 中旬 下旬

20 30 50

茨城 DB 2L・L

兵庫

上旬 中旬 下旬

50 30 20

宮崎 DB 5㎏ A50本

上旬 中旬 下旬

33 33 33

高知 FG 3P 40入

5㎏ 30入

上旬 中旬 下旬

30 35 35

レタス

並
茨城県産は白菜に転換している生産者が徐々に出てくる。
現状大玉中心であるが、11月以降は２L・L中心へ移行する見込み。

【10月の振り返り】
10月中旬以降気温が低下し多くの品目が夏場の影響から回復傾向であった。一般野菜は夏秋産地から秋冬産地へ移行する中、
年末商材も順次入荷が始まった。
国産松茸は長野県、岩手県、宮城県産を中心に入荷したが夏場の猛暑や雨量不足により前年に比べ50％程の入荷と少ないシーズンと
なった。
【11月の見通し】
一般野菜は本格的に秋冬産地に切り替わる。また気温の低下に伴い入荷の減少や正品率の低下が解消され、秋冬産地の入荷開始以降
順調に増加し、高い正品率で潤沢な入荷が見込まれる。葉物は茨城県産が順次増加する見込み。中でも小松菜は10月に引き続き
潤沢な入荷が、ほうれん草は11月上旬頃から中旬にかけて関東高冷地産から関東平場産へ切り替わり、安定した入荷が見込まれる。
ねぎは茨城県産に遅れが見受けられ、本格的な増加は11月下旬以降の見込み。
果菜類は夏秋・関東抑制産地の残量が平年に比べ多いものの中旬以降は西南暖地を中心とした入荷構成が見込まれる。
トマトは熊本県、きゅうりは宮崎県、なすは高知県を中心とした入荷が予想される。
じゃがいも、たまねぎは引き続き夏場の高温の影響で入荷量は例年に比べ大幅に少ない見込み。
人参は千葉県産が11月上旬頃から入荷開始し、11月中旬から11月下旬にかけて増加する見込み。
また、11月上旬頃から天かぶ、大浦ごぼう、岩国栗、源助大根、金時人参、山ごぼうが、11月下旬頃からたらの芽、おいしい菜、
しぼりだいだい、くわい、こごみ、丸なす、チョロギ、石川こかぶなどの年末品目が入荷開始する見込み。
今年も早いもので残すところあと2か月。各品目年末を見据えた入荷や相場展開が予想される。

キャベツ

増
群馬県産の残量はあるものの、徐々に後続産地である茨城県・千葉県
愛知県産の入荷が増加する見込み。

大根

増
千葉県産、神奈川県産が10月中旬から入荷開始した。作柄良好で11月
以降順調に増加する見込み。肥大傾向、作況良好のため正品率が高く数量
も昨年に比べ多い見込み。

人参

並
夏場の高温の影響はあったものの、潅水施設のある圃場は順調な生育で
入荷量も安定しつつある。

※10月末時点での情報です。天候等、自然条件により入荷状況が掲載内容と異なる場合があります。

※入荷量（前年比）　入荷構成比（1カ月を100％とした入荷割合）　☆：セリ人おすすめの食べ方です。

品目 産地
上段：入荷量

規格 作況
下段：入荷構成比

きゅうり

増
11月前半は関東産が終盤。
徐々に宮崎県産が増加し、11月中旬以降は宮崎県産中心の入荷。
順調な生育で安定した入荷が見込まれる。

ほうれん草

並
気温の低下に伴い品質が安定し、露地物が増えてくる見込み。
霜等天候に左右されることはあるものの、順調な入荷の見込み。

ねぎ

増
東北産は終盤ではあるが、例年に比べ潤沢な入荷の見込み。
関東産は全体的に遅れ気味の入荷の見込み。

白菜

増

11月中旬以降入荷量が増加し、品質も良好。

11月の見通し

なす

並

気温の低下に伴い入荷量は減少する見込み。

野菜の玉手箱 2025年11月号



※当資料の無断転載はご遠慮下さい。

熊本 DB ４kg

上旬 中旬 下旬

20 30 50

熊本(バラ) PK 200ｇ

静岡(PK) DB 3kg

愛知(PK) 上旬 中旬 下旬

千葉(PK) 20 40 40

北海道 DB 10㎏ L

上旬 中旬 下旬

40 30 30

北海道 DB 20kg L大

上旬 中旬 下旬

35 35 30

茨城 FG 200ｇ 25入

上旬 中旬 下旬

30 30 40

茨城 FG 200ｇ AM　25入

上旬 中旬 下旬

30 30 40

高知 FG A　50入

上旬 中旬 下旬

30 30 40

茨城 DB AL・AM

高知 FG

宮崎 上旬 中旬 下旬

30 30 40

岩手 HS 100ｇ束 L中心・50入

オーストラリア

メキシコ 上旬 中旬 下旬

0 30 70

四国 DB 8kg L

九州 HS 6kg

上旬 中旬 下旬

30 30 40

北海道 DB 10㎏ 5・6玉

茨城

メキシコ 上旬 中旬 下旬

35 35 30

千葉 DB ５㎏ 関東：L13本

茨城 西物：L18本

徳島 上旬 中旬 下旬

20 40 40

秋田 PK 100g A

栃木

山形 上旬 中旬 下旬

35 35 30

トマト

減
M・S

８月の大雨の影響で入荷が遅れ、11月上旬は10月に引き続き少ない
ことが見込まれる。11月中旬以降入荷量は回復し11月末にはピークを迎
える見込み。

ミニトマト

並
M

11月中旬以降徐々に増加し、12月上旬頃まで順調に入荷する見込み。
寒さで減少するおそれはあるが、年内は安定した入荷が見込まれる。

品目 産地
上段：入荷量

規格 作況
下段：入荷構成比

※10月末時点での情報です。天候等、自然条件により入荷状況が掲載内容と異なる場合があります。

※入荷量（前年比）　入荷構成比（1カ月を100％とした入荷割合）　☆：セリ人おすすめの食べ方です。

ニラ

減
11月下旬からやや増加傾向。
やや病害が出ているため正品率が低い見込み。

ピーマン

並
11月上旬に高知県産が、11月中旬下旬は宮崎県産が
ピークを迎える見込み。東北産も11月中下旬頃まで入荷するため、
潤沢な入荷の見込み。

小松菜

増
天候が安定しているため品質良好で、入荷量も昨年に比べ多い見込み。

水菜

並
気温の低下に伴い、入荷量は増加する見込み。
11月下旬から12月にかけて増加するため、年内は安定した入荷と
なる見込み。品質良好。

じゃがいも

並
10月に引き続き昨年を下回る入荷見込み。
11月はさらに入荷が減少し相場は上昇することが予想される。

たまねぎ

減
中生以降さらに入荷量は減少する見込み。小玉傾向。
当面高値が続くことが予想される。

生しいたけ

増
気温の低下に伴い入荷量が増加し、11月いっぱいピークを迎える。
入荷量安定。品質良好。

かぼちゃ

増
10月中旬頃から増加した産地もあり、11月も引き続き安定した入荷が
見込まれる。11月下旬頃から茨城県産の抑制物が入荷開始する見込み。

さつまいも

並
10月は各産地貯蔵作業のため入荷量は少なかったが、11月中旬頃から
12月にかけて増加する見込み。

アスパラガス

増
【岩手県産】※左記入荷数量見込みは岩手県産のものです。
11月中旬頃から入荷開始見込み。12月中旬頃から増加見込み。
【オーストラリア】
11月中旬頃ピークを迎え、11月いっぱいで終盤に向かう。
【メキシコ】
順調な入荷の見込み。

ブロッコリー

増 長野県産が11月いっぱいで入荷終了の見込み。品質良好。
10月下旬から九州産・四国産ともに入荷開始し徐々に増加傾向。
現状順調な生育で安定した入荷が見込まれる。
入荷量の増加に伴い品質は向上する見込み。

野菜の玉手箱 2025年11月号



※当資料の無断転載はご遠慮下さい。

茨城 AM

群馬

千葉 上旬 中旬 下旬

30 30 40

福岡・静岡 束 AM・AS

山口・広島

高知・佐賀 上旬 中旬 下旬

30 35 35

愛知 PK 100g L・M

茨城 FG 20ｇ

上旬 中旬 下旬

30 40 30

静岡 HS ２㎏

岩手

上旬 中旬 下旬

40 30 30

鹿児島 DB ２㎏ M

茨城

長崎 上旬 中旬 下旬

30 30 40

京都府 DB １kg

(6月～11月)

上旬 中旬 下旬

40 30 30

宮崎 DB ２㎏ S

上旬 中旬 下旬

20 40 40

高知 HS 50ｇPK AL・40入

上旬 中旬 下旬

35 35 30

茨城 AM

上旬 中旬 下旬

40 30 30

愛知 DB 10kg

上旬 中旬 下旬

30 30 40

千葉 束 800ｇ 5玉

埼玉

上旬 中旬 下旬

33 33 33

埼玉 DB 10kg 2L　

上旬 中旬 下旬

40 40 20

大分 DB 5㎏ 2L　20入

高知 FG 5㎏ L　24～25入

静岡 上旬 中旬 下旬

茨城 20 35 45

※10月末時点での情報です。天候等、自然条件により入荷状況が掲載内容と異なる場合があります。

※入荷量（前年比）　入荷構成比（1カ月を100％とした入荷割合）　☆：セリ人おすすめの食べ方です。

大葉

並
10月下旬に植替えと急激な冷え込みの影響で減少し、11月中旬頃まで
引き続き入荷量は少ないことが見込まれる。
11月中旬以降は回復し安定した入荷が見込まれる。

山葵

減
10月に引き続き腐れにより、さらに入荷が減少する見込み。
収量が少ない状況が続く場合は、年末に向けて産地が出荷調整する可能性
あり。高値での推移が見込まれる。

小ねぎ

増
気温の低下に伴い、入荷量は増加する見込み。
軟調な販売となる見込み。

小ねぎ

増
100g

9月以降に播種された分の入荷。
気温の低下に伴い、入荷量は回復に向かう見込み。

品目 産地
上段：入荷量

規格 作況
下段：入荷構成比

蓮根

並
HS 4kg

年末需要に向けて産地の出荷調整されるものの、
安定した入荷の見込み。

冬瓜

減

11月最終入荷から逆算され、週２回の入荷。

ズッキーニ

増 10月中旬に入荷開始した。
11月は徐々に増加する見込み。
昨年は大雨等天候被害を受けたが今作は現状天候被害はなく安定した
入荷の見込み。

みょうが

並

抑制物に切り替わる。数量は促成物に比べ少ないが、品質は良好。

いんげん

並
11月はやや端境期。11月中旬頃長崎県産が入荷開始する見込み。
夏場の高温で播種を遅らせたため例年に比べ遅れ気味。

万願寺唐辛子
樹勢が回復し、安定した入荷が見込まれる。
週３回の入荷に集約される。

並

国産パプリカ

増
11月中旬頃から冬作産地が入荷開始する見込み。
出始めはL・M中心、徐々に２L・L中心となる見込み。

かぶ

並
10月以降天候が安定し夜温が下がったため、10月後半から11月に
かけて入荷量は増加した。年内は安定した入荷となる見込み。品質良好。

里芋

減
産地では人参や、ほうれん草をはじめとした葉物の作業が行われる
こと、また11月下旬には年明け集荷に向けた貯蔵の作業もあるため
全体的にやや減少傾向。

野菜の玉手箱 2025年11月号



※当資料の無断転載はご遠慮下さい。

徳島 DB 2L

上旬 中旬 下旬

40 30 30

高知 DB 1.5㎏ 丸２L

上旬 中旬 下旬

30 40 30

中国

アメリカ

カナダ 上旬 中旬 下旬

静岡 DB 5㎏ 正　L・２L

上旬 中旬 下旬

30 30 40

静岡 DB 2㎏ 秀M

上旬 中旬 下旬

50 30 20

香川 DB 5㎏ ２L・L

岡山

上旬 中旬 下旬

30 30 40

茨城 PK 200ｇ L・M

上旬 中旬 下旬

20 20 60

京都 DB 15㎏ L８玉

上旬 中旬 下旬

20 30 50

京都 DB 15㎏ ２L９玉

上旬 中旬 下旬

10 30 60

千葉・群馬 750g～1kg A等

茨城・埼玉

静岡・大分 上旬 中旬 下旬

35 35 30 DB

高知 PK 100ｇ AM

上旬 中旬 下旬

33 33 33

聖護院かぶ

並

11月２週目から入荷開始見込み。

糸三つ葉

並
11月中下旬頃から各産地年末に向け作付けを始めるため、産地によっては
入荷量が減少する懸念あり。現状入荷量は安定しているが、
10月に曇天が続いたため、今後生育不良になる可能性あり。

ししとう

並
10月にハウス物が入荷開始し、徐々に増加した。
11月はピークに向かうが年末需要のため増場は上昇傾向。

品目 産地
上段：入荷量

規格 作況
下段：入荷構成比

※9月末時点での情報です。天候等、自然条件により入荷状況が掲載内容と異なる場合があります。

※入荷量（前年比）　入荷構成比（1カ月を100％とした出荷割合）　☆：セリ人おすすめの食べ方です。

むかご
天候の影響や作付面積の減少のため、不安定な入荷。
全量競売。

聖護院大根

並

11月頭から入荷開始の見込み。

石川芋

生育順調で安定した入荷が見込まれる。11月下旬で入荷終了の見込み。
夢咲…全量競売
とぴあ浜松…注文受付しています。
週2回月・木入荷。

金時人参

【香川県産】
11月2週目頃入荷開始の見込み。
11月はDB5㎏、12月はDB10kgの規格。
年末需要に向けて順調に増加傾向。
【岡山県産】：10月末入荷開始。11月いっぱいの入荷見込み。

松茸
気温の低下に伴い、相場は安定する見込み。
11月中旬・下旬頃まで入荷が続く見込み。
※入荷量は需要に応じて変動するため記載なし。

海老芋

減
作付面積・生産者の減少のため入荷量は減少傾向。
10月に比べ11月は夏場の暑さの影響を受け、小玉傾向になる
可能性あり。

すだち

増
1kg

冷蔵品の入荷。
年末を見据えた需要・相場ともに上昇する見込み。

柚子

減
自然着色の本柚子が入荷開始。
1.5㎏の平箱のほか、2玉トレーや1玉袋も入荷あり。
現状小玉傾向ではあるが、今後の雨量次第では肥大の促進が見込まれる。

並

減

並

※作況欄参照

野菜の玉手箱 2025年11月号



         
                     
           

                   

                
                 
                    
             
                     
                      
                  

             
    

                  
                      
                     
                        
             

       
                    
   
   
     
      
     
   

    

日付 イベント 主な記念日

3日(月)
文化の日
みかんの日

5日(水) いいりんごの日

7日(金) 立冬

8日(土)
豊川市・JAひまわり・
東三温室園芸農業協同組合 大葉トップセールス

11日(火) JAグループいばらき蓮根流通部会 試食宣伝会

12日(水) 一の酉

15日(土)
茨城県・和歌山県　千客万来イベント
「いいものいっぱいいばらき　秋の大収穫祭！」
「和歌山AQ有田みかんフェア」

17日(月) れんこんの日

18日(火) 令和7年度JAグループ千葉　秋冬野菜の陣

20日(木) ピザの日

22日(土)
小雪
いい夫婦の日

23日(日)
勤労感謝の日
新嘗祭

24日(月) 二の酉

25日(火) JAながさき西海みかんトップセールス

26日(水) 加賀野菜試食宣伝会

28日(金) JA土佐くろしおトップセールス

11月行事予定 10月31日時点での予定です。

天候等の影響により、変更する場合もありますのでご了承ください。

当資料の無断転載はご遠慮下さい。



              
    
        
            
     

          
               
         

              

            

     

  
                  

                
           
           

            
            
            
        
           
           
           

        
          
             
           
             
             

      

         
      

  
              
     

   
  

         

        
    

           
         
       
          

     
            
        

    

               
                
                
               

           

         
        
      

        

   

       
        
        
       
        

            
             

        

       

       
       
        
     
        
         


